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88歲,我會用I-PAD
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遊山玩水，我有夢想！
L e t ’ s  g o !



友善樂齡
行動導航



樂齡服務結合地理資訊平台，提供
以長者為中心的全人健康服務。



六大樂齡服務





保健服務項目



由近到遠

活動資訊





三種交通方式





詳細路線說明





輸入電話
顯示參與歷程

0910-xxx-xxx



樂齡導航
活力
健康
快樂



如果有一天…
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我爬不起來了
走不動了…
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天使來了



臺中市長照中心

中西區
長照管理中心

豐原區
長照管理中心
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長期照護 溫暖守護

• 長照專線
412-8080

• 手機撥打
02-412-8080



交通
接送

居家
服務

日間
照顧

輔具購買
租借及居
家無障礙
環境改善

居家
護理

居家
復健

喘息
服務

臺中市
長照管理中心

4128080

長照
機構

老人
餐飲

家庭
托顧



故事是這樣開始的…
獨居的阿嬤十多年前中風



只能自己自立…
改造家中環境設備



唯獨上廁所…
不得不依賴長照服務協助



為了生計…
開啟行動柑仔店



費盡一番功夫…
阿嬤終於可以出門做生意



阿嬤感謝…
長照服務及好心人士的幫忙



我們期待…
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長照 陪您一起走下去



影片欣賞
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